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Indstilling af tid:

1) Tryk på S1 tre gange, og sekunderne vil blinke.
2) Tryk på S2, og minutterne blinker, disse kan stilles

med tryk på S3.
3) Tryk på S2 igen, og timerne blinker, disse kan

stilles med tryk på S3. Hvis man ønsker 24-timers
display, trykkes der på S3, indtil det lille AM- eller
PM-symbol forsvinder.

4) Tryk på S2 igen, og datoen blinker, denne kan
stilles med tryk på S3.

5) Tryk på S2 igen, og måneden blinker, denne kan
stilles med tryk på S3.

6) Tryk på S2 igen, og ugedagsmarkeringen blinker
(oven over tallene), denne kan stilles med tryk på
S3.

7) Tryk på S1 for at afslutte indstillingen.

Indstilling af alarmtidspunkt:

1) Når uret viser normaltid, trykkes på S1 to gange,
alarmtiden bliver nu vist, og timerne blinker.

2) Timerne stilles med tryk på S3.
3) Tryk på S2 igen, og minutterne blinker, disse kan

stilles med tryk på S3.
4) Tryk på S1 for at afslutte indstillingen og kon-

troller, at kontakten S4 enten står på LO eller HI.

Sæt alarmen ON og OFF:

1) Når uret viser normaltid, trykkes på S2 for at få
vist alarmtiden. Hold S2 inde og tryk samtidigt på
S3 for at sætte alarmen ON eller OFF. Når
alarmen er sat ON, vil et symbol blive vist på
displayet.

• Alarmlyden standses med tryk på S2, eller sæt
kontakten S4 på ALARM OFF.

Displaylys:

• Når alarmen lyder, bliver displayet oplyst. Et eks-
tra kraftigt lys bliver tændt, hvis man trykker det
øverste af uret tilbage.

Snooze:

• Alarmen har også en snooze-funktion. Mens alar-
men lyder, og man trykker det øverste af uret til-
bage, vil alarmen holde en pause på 4 minutter.
Man kan også gøre det samme med tryk på S3.

Timesignal:

• Uret har også timesignal. For at sætte timesignalet
ON eller OFF holdes S2 inde, samtidigt trykkes
der på S1. Hvis der er vist 7 bjælker øverst i
displayet, er timesignalet aktiv.

• Ofte brug af timesignalet vil tære på batteriet.

Valg af alarmlyd:

• Med skydekontakten S4 kan man vælge, om
alarm-lyden skal være lav (ALARM LO) eller høj
(ALARM HI).

Brug af stopur:

• Med tryk på S1 skiftes til stopursprogrammet, som
indikeres ved, at bjælkerne under SU og SA blin-
ker.

• Stopuret startes og stoppes med tryk på S3. Mens
stopuret kører, blinker bjælken under FR.

• Stopuret nulstilles med S2.
• Hvis man vil udtage LAP-tider, trykkes der på S2

under målingen. Tryk på S2 igen for at se
målingen igen. Når LAP-tider bruges, vil bjælken
under TH blinke.

Batteriskift:

• Når displayet eller alarmen bliver svag, bør
batterierne udskiftes.

• Fjern batteridækslet på bagsiden af uret og udskift
batterierne med 2 stk. AAA.

• Vær sikker på rigtig polaritet (+,-).
• Uret skal stilles på ny efter batteriskift.
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